METRO Kereskedelmi Kft.

METRO Fenntarthato Gasztronomia Program

Effekt 2030 — A kozdssegi befektetések dij 2022. évi palyazatan a
Jovo gazdasaga kategoriaban Il. helyezést nyert el.

A PROGRAM IDOTARTAMA:

A PROGRAM ELOZMENYEI:

A PROGRAM CELJA:

2020 juniusatol folyamatosan

A program elinditasat 2020-ban a Sars-Covi9
jarvany és az azt kovetd lezarasok surgették. A
lezarasok  ravilagitottak a vendéglatas
altalanos uzleti modelljének
sérulékenységére és szukségletére a
valsagallo, fenntarthaté mikodésre, amely az
eréforrasokkal valé gazdalkodasra épit.

A METRO a vendéglatos partnerekkel tortént
folyamatos kommunikacidora épitve 2020-ban
inditott egy nemzetkdézi kampanyt My
sustainable Restaurant cimmel, ezt tovabb
gondolva hozta létre a magyar uzletlanc a
programjat.

A program alapveté céljai az uUzletfejlesztés,
szemléletformalds és ismeretterjesztés.
Horeca partnerei szamara a vallalat instant,
rovid és kdzéphosszu tavon hasznalhato
tanacsokkal, megoldasokkal és
szolgaltatdasokkal segitséget kivan nyujtani a
fenntarthaté Gzleti modell kialakitasahoz.



ILLESZKEDES A VALLALAT
MUKODESEHEZ:

A PROGRAM LEIRASA:

A Vvdllalat fenntarthatésagi stratégiajaban
2030-ig 17 fenntarthatdésagi cél teljesitését
vallalta. Elen jar az élelmiszermentésben,
egyuttmukodik az Elelmiszerbankkal.
Beszallitdi  programjaban helyi termeldk
fejlesztését és beszallitokka valasat segiti.
Felel6s beszerzési iranyelvek mentén folyik a
kindlat kialakitasa és a termékfejlesztés is.
Fenntarthatd  valasztékot  kinal ugyfelei
szamara, biztositva a bio, regionalis és felelds
gazdalkodasbal szarmazo termeékek
valasztékat.  Sajat markas  termékeinek
hozzavaldi fenntarthatd forrasbdl szarmaznak.
A vallalat tervei szerint 2025-ig teljesen kivezeti
a ketreces tartasbdl szarmazo tojast minden, az
aruhazban elérheté termék hozzavaldi kdzul.
Partnereivel ko6z6s ugynek tekinti a
fenntarthaté uzleti szemlélet terjesztését,
mely visszatukrozédik a METRO
Fenntarthaté Gasztronémia Programban is.

A METRO Fenntarthato Gasztrondmia
Programja két fé pillérre épul. Az elsé a
fenntarthaté gasztronémia népszerisitése
és maodszertani segitségnyujtas a
vendéglatdiparban dolgozoknak. A masodik
pillért a METRO intézkedései jelentik,
melyekkel a fenntarthatd vendéglatohelyeket
tamogatja.

Az anyavallalat 2020-ban a Fenntarthato
Gasztrondmia Napjahoz (Junius 18.)
kapcsolodva inditotta el a My Sustainable
Restaurant nemzetkozi kampanyt, melynek
tovabb gondolasa a magyar aruhazldnc
projektje. A fenntarthatd gasztrondmia napja
megunneplésére  Magyarorszagon  el&szor
2021-ben kerult sor a METRO
Gasztroakadémian, egy nagy érdekl6désre
szamot  tartd  gasztroworkshopon. 2022
tavaszan a vallalat létrehozta a METRO
Fenntarthaté Gasztronémia Dijat, mellyel a

{ vallalat a kisebb kornyezeti hatast jelentd

élelmiszeripari és gasztrondmiai maodszerek,
gyakorlatok elterjesztését kivanja felkarolni, és
motivalni kivanja a teruleten példat mutato
személyeket, szervezeteket,
vendéglatdhelyeket.



KOZOSSEG:

2022. junius 16-an mar szakmai forummal és
hagyomanyteremté dijatadéval tisztelgett a
vallalat a fenntarthatdé gasztrondmia napja
elott, motivalva a vendéglatdipar
kornyezettudatos  szerepldit, illetve elsd
alkalommal atadasra kerult a METRO
Fenntarthaté Gasztronémia Dij harom
kategériaban. A dijat Zoltai Anna
kdzegészségligyi szakember, Dr. Arvai Anita a
Veganeeta Home étterem tulajdonosa és a
Novéenyi konferencia szervezéi kaptak.

A METRO kommunikaciéjaban is képviseli a
fenntarthaté gasztronémiat - kozte a
kornyezeti hatas csdkkentését célzd étkezési
trendeket, mint a flexitarianus és a vegan -,
mellyel elsésorban a vendéglatéipar szerepléi
szamara végez szemléletformalast és
ismeretterjesztést. Emellett a vallalat a
fenntarthato gasztrondmia jegyében
folyamatosan munkdlkodik kindlata és
folyamatai fejlesztésén: folyamatos zajlik a
csomagolas-optimalizalas, a felelés beszerzés
és termékfejlesztés, a fenntarthato ételkészités
oktatasa és workshopok a Gasztroakadémian,
valamint az élelmiszermentés.

Mivel a vallalat kiterjedt kapcsolatrendszerrel

rendelkezik a Horeca szerepldivel,
véleményvezéreivel és szakmai szervezeteivel,
valamint meglévd szakembergardaja

biztositani tudta a projekt szakmai hatterét,
ezért tovabbi kilsé szakmai partnerek
bevonasa a projekt megvalésitasaba nem
volt indokolt. A program tobbek kozott

inspiralddott az |. Novényi Konferencia
(melynek tamogatdja a METRO), valamint a
Kozétkeztetdk Szovetsége, a Magyar

Dietetikusok Orszagos Szovetsége, a Magyar
Marketing Szoévetség Zold Tagozata (melynek
alapitd tagjai kdzott van a METRO) és masok
tudasmegosztd alkalmaibdl. Meglévé
kapcsolataik az inspiracion kivul konkrét
ismeretanyagot - példaul élelmiszeripari
trendek, novényi étrendek —, j6 gyakorlatokat
biztositottak, és erdsitették a tarsadalmi
beagyazottsagot, a program elfogadottsagat.



HATAS:

A METRO a fenntarthaté gasztronémia ligyét
erés sajtokommunikaciéval, fizetett és
organikus megjelenésekkel tamogatja. A
2022-es fenntarthatdé gasztrondmia napi forum
egyik huzéneve Adadm Csaba vegan séf az
egykori Olimpia Etterem volt tulajdonosa, aki
fenntarthatdosag iranti elkdtelezettsége miatt
vallalta a szereplést. Ugyancsak pro bono
tartott el6adast a Mito kommunikacids
ugynodkseg SEO vezetdje, Minorics David.

A fenntarthaté lzlet egyike a METRO életét
irdnyité ot fé vezérelvnek, igy a munkatarsak
mindennapi munkavégzését is athatja. A
vallalat bels6 kommunikaciéjaban 3altaldban
véve erds a kornyezettudatossagra osztonzés
(pl. FOld napi jaték értékes nyereményekért,
Wellbeing nap az egészség jegyében).
Fenntarthatd gasztrondmia programjarol
folyamatosan tajékoztatja munkatarsait
belsd hirlevélben, intraneten, Linkedln-en. A
program keretében rendezett workshopok és
forumok emellett a munkatarsak részére is
nyitottak.

A vallalat fenntarthatésagi Iépéseinek
kdszonhetéen minden sajat markas fa és papir
terméke fenntarthatd termelésbdl szarmazo
nyersanyagot tartalmaz, a 12 legnagyobb
forgalmu halfajta beszerzése fenntarthato
gazdasagokbdl térténik, sajat markas termékei
csomagolasaban nem hasznal PVC-t, tovabba
csomagolasai FSC tanusitassal rendelkeznek. A
budakalaszi és a kecskeméti  aruhaz
energiaellatasa 40%-ban szigetuzemu
napelemes rendszerbdl szarmazik. Harom
aruhazban hutékdzegcserét és  komplex
kornyezetbarat hdtési rendszer felUjitast
hajtott  végre, ezek  Co2 kibocsatasa
nagysagrendekkel alacsonyabb.

A METRO bio termékkinalatdban 2020-ban
volt nagyobb bévités, a kdornyezettudatossagi
trendek miatt azonban a hushelyettesiték
kalonosen keresettek lettek.



Napjainkhan a fogyasztok még érzé-
kenyebbek a kérnyezetvédelmi és tar-
sadalmi kérdések tekintetében, és ez a
tudatossag az étkezési szokasaikban is
megmutatkozik. Mi segithetiink abban,
\ hogy vallalkozasa nyereséges legyen,
ugyanakkor pozitiv hatast gyakoroljon
| akbzosségekre és a kirnyezetre is.

Sajat markas Veggie hushelyettesitd termékei
egy év alatt 10 millié Ft forgalmat generaltak,
és szakmai versenyeken eredményesen
szerepeltek: Sirha Budapest 2022 Innovacios
Termékverseny Elelmiszer kategoéridban I
helyezést értek el, emellett a termékcsalad
Trade Inno d'Or - Ev Innovacidja 2022 dijat
kapott.

A program nyilvanossag el6tt zajlo elemeirdl
(fenntarthatd gasztrondmia napi programok) a
vallalat beszamoloét tett kozzé. A programot
PR cikkekkel tamogatja a vallalati
kommunikacié altalanos fenntarthatésagi
fokuszanak megfeleléen (pl. TermékMix
Magazin: Marka Mogott nagyinterju).
Rendezvényjelenlét esetében a fenntarthatd
gasztrondmia gyakorlatat demonstralja -
melyre példa erre a Gourmet Fesztivalon &t

fiatal hazai séf altal készitett husmentes
kozOsségi dodoélle -, illetve  szakmai
programokon vagy sajtémegkeresésekre
reagalva népszerudsiti a fenntarthato
gasztronomia ugyét.
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JO6VO:

TOVABBI INFORMACIOK:

A vallalat a jovoben is folytatja a fenntarthaté
gasztronémia programot, mivel hisz abban,
hogy a holnap vendéglatéhelye felelésebb
és fenntarthatébb. A program keretében
végzett moddszertani és kommunikacios
tevékenységgel a jovében is erdsiteni kivanja
partnerei Uzletét és tudatossagra motivalja
6ket. A program folytatdsdval szakmai
kozosségépitést végez, hogy kornyezet-
tudatos, stabil labakon allé (de kis kornyezeti
labnyomot hagyd), mindségi fenntarthatd
arukinalatot keresé Uzleti partnerei legyenek.

Tervei szerint egy éven belil magyarul is
kiadja a METRO anyavallalata altal 6ssze-
allitott, T8 oldalas fenntarthatoé
gasztronémia kézikényvet, amely a
fenntarthatdsag jegyében e-kényvként lesz
elérhetd. Tervezi egy vandorkiallitas
anyaganak Osszeallitasat, melyet
vendéglatdipari  szakképzd  intéz-mények
rendelkezésre bocsat, és melyeket az
aruhazakban is fel tud allitani. A fenntarthato
gasztrondmia napja alkalmabdl rendezett
szakmai férumot konferenciaként tervezi
folytatni, melynek fénypontja a METRO
Fenntarthaté Gasztronémiai Dij atadasa lesz.

https://www.metro.hu/blog/fenntarthato-gasztronomia

https://www.metro.hu/sajtoszoba/sajtokozlemenyek-2022/fenntarthato-

gasztronomia-dijatado

https://responsibility.metroag.de/approach/metro-sustainable/my-

sustainable-restaurant

https://www.metroaqg.de/en/news/2022/07/11/metro-reports-on-progress-

with-preventing-food-waste
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