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Effekt 2030 — A kdzosségi befektetések dij 2021. évi palyazatan az Esélyteremté uzlet
kategoriaban lll. helyezést nyert el.

A PROGRAM IDOTARTAMA: 2018, oktdber — napjainkig

A PROGRAM ELOZMENYEI: Vildgszintli  kihivast jelent - igy Magyar-
orszagon is - mind a diabétesz, mind az elhizas
és a tulsuly. Mivel a cukorbetegek szama
folyamatosan né, a cukorbetegség kezelése
mara vildAgmeéreti problémava valt.

Hazankban a cukorbeteg felndttek aranya az
OECD adatai alapjan unios atlagon feluli,
csaklgy, mint a tulsulyos és/vagy elhizott 15
évesek aranya a népességen belul, amely a
masodik legmagasabb az EU-n beludl. Csak
Magyarorszagon jelenleg kb. 4000 gyermek él
cukorbetegséggel.

A PROGRAM CELJA: A KiDS célja a diabéteszrél valé edukacio: a
cukorbetegség jobb megértése, a cukorbeteg
gyerekek segitése, a 2-es tipusu cukorbetegség
megelbzeésének lehetdsége.

A program célja egy tamogatd iskolai
kornyezet megteremtése, ahol a cukorbeteg
gyerekek biztonsagban érezhetik magukat, és
nincsenek Kkitéve a megkulonbdztetésnek.
Masik célja a megelbzés: az egészséges
taplalkozds ¢és a rendszeres testmozgas
fontossaganak hangsulyozasaval.



ILLESZKEDES A VALLALAT

MUKODESEHEZ:

A PROGRAM LEIRASA:
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A Sanofi évszazados tapasztalattal
rendelkezik a cukorbetegség kezelésének
teruletén. Elkotelezettek a diabétesz elleni
kUzdelemben, a hatékony kezelés és a
szovédmeények csokkentése érdekében.

KorszeruU inzulin terapiaikkal és innovativ beadd
eszkdzeikkel olyan megoldasokat nyujtanak,
amelyek a cukorbetegek életmindségét
javitjak. A program altal a korszerU terapiaik
mellett a tarsadalmi felel6sseégvallalas
segitségével is tesznek a magyar emberek
egeészsegeert.

A Nemzetkozi Diabetes Szdvetség (IDF) 2013-
ban inditotta utjara a ,Kids and Diabetes in
Schools” (KiDS) programot az ISPAD
kozremukddésével és a Sanofi tamogatasaval.
Hazankban 2018-ban indult el a program az
Egy Csepp Figyelem Alapitvannyal, hazank
egyik legfontosabb egészsegugyi civil
szervezetével kozosen. A KiDS jelenleg 9
orszagban zajlik a Sanofi tamogatasaval.

A KiDS a cukorbetegségrol nyujt
felvildgositast altalanos iskolasok, szlleik és
pedagdégusaik szamara.

A KiDS célcsoportjai a 9-10 éves korosztaly,
illetve az 6ket tanité pedagogusok és sziileik.
A program a pedagdgusok és szulék szamara
érdekes szakmai el6adasokat és tréningeket, a
gyerekeknek pedig jatékos interaktiv
foglalkozasokat jelent. A gyermekeknek szolo
tematikus nap elsé fele egy diabétesz
képzésbdl all. Ezt kovetik interaktiv csoport-
munkalk, cukorbetegséggel kapcsolatos
eszkdzhasznalat, versenyek és kvizjatékok.

Parhuzamosan az adott iskola pedagdgusai és
szUl6i diabetoléogus szakorvos altal tartott
eléadason vehetnek részt, ahol megismerik a
cukorbetegséggel kapcsolatos alapveté
tudnivalokat: pl. a hipoglikémia jelenségét és a
veszélyhelyzetek kezelésének maodjait.



KOZOSSEG:

HATAS:

A projekt tervezéséért a Sanofi és az Egy
Csepp Figyelem Alapitvany felelt. Az iskolak
szikségleteinek felmérése az Oktatasi
Hivatal volt segitséglikre. A kezdeti
idészakban az Oktatasi Hivatal segitségével
vitték a program hirét az iskolak felég, 2021-ben
pedig mar a program hirén és a
meédiamegjelenéseken felbuzdulva érkeztek a
megkeresések a program vendeégul |atasara. A
programban szakmai tamogatast nyuyjtott a
Magyar Diabetes Tarsasag - az orszag elsé
szamu diabétesz orvosszakmai szervezete -,
tovabba a lebonyolitasban segitségul volt a
Budapesti Orvostanhallgatok Egyesulete.

A program eddigi 3 éve alatt dsszesen 2150 f6t
ért el, ebbdl 1040 altaldnos iskolast, 774
pedagogust és 336 szuldt. Az offline, személyes
alapu foglalkozasokon (2018-ban és 2019-ben) a
pedagogusok és a szulék a tréningek utan
értékeldlapon jelezhettek vissza a program
tartalmaval. A visszajelzések alapjan 97%-ban
voltak elégedett a nekik sz6l6 foglalkozassal.

2020-ban a vilagjarvany miatt online nyilt hét
kerUlt megrendezésre, amely &t webinart
jelentett, pedagodogusok és szulék részére,
ezeken 408 f6 vett részt.

A program megvaldsitasanak fogadtatasa
pozitiv a vallalaton belUl mind globalis, mind
helyi szinten. Folyamatos intenziv belsd és
kuls6 kommunikacidés kampany folyik a
program eredmeényeirol. A pozitiv
visszacsatolas kdzvetlenul a szUkséges forrasok
rendelkezésére bocsatasaban nyilvanul meg.



J6VO:

A projekt tavlati célja a diabéteszrdl valé
edukacioé beemelése a magyar
koznevelési rendszerbe. A projekt
fejlesztését alapvetéen tobb  digitalis
megoldas, eszkdz beemelésével tervezik
megoldani, ezek az U] megoldasok az
interaktiv feladatok soran fognak majd
megjelenni.  Mindemellett  igyekszenek
folyamatosan a leheté legmodernebb
eszkdzdkre, s azok hasznalatat bemutatni a
résztvevoknek, az eszkozpark frissitésével.

TOVABBI INFORMACIOK:

https://www.sanofi.nu/hu/felelossegvallalasunk/tarsad

almi-szerepvallalasunk

https://egycseppfigyelem.hu/programiaink/kids/



https://www.sanofi.hu/hu/felelossegvallalasunk/tarsadalmi-szerepvallalasunk
https://egycseppfigyelem.hu/programjaink/kids/

